CATALOGUE DES FORMATIONS // 2026

kAPPROFONDISSEMENT OPERATIONNEL AU SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE)

INFORMATIONS GENERALES ORGANISATION

Intitulé de la formation:
Approfondissement opérationnel au

soutien psychologique

@ Objectifs pédagogiques:
- Développer des compétences sur les
aspects psychologiques du SSO.
- Connattre les affections psychologiques
majeures qui affectent les acteurs du
secours, les moyens de les repérer et d'y
faire face dans l'immédiat.
- Participer au dispositif des Unités de

Secours Psychologiques (USP).
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Modalités de déroulement:
Modalités: La formation de deux jours
alternant apports théorigues, ateliers et

mises en situation.

Accessibilité aux personnes en
situation de handicap:

La formation est accessible a un stagiaire
porteur d'un handicap temporaire tant dans
I’accessibilité aux locaux qu'aux

enseignements.

PUBLIC ET ACCES VALIDATION ET CERTIFICATION

2 Public concerné:
Médecins et infirmiers des sous-directions
santé des services d'incendie et de
secours et personnels sapeurs-pompiers
intégrés a une USP sous réserve d'une
attestation du SIS.

L Prérequis:
Brevet national de médecin ou infirmier de
sapeurs-pompiers professionnels
(attestation pour les personnels
contractuels) ;
ou Diplome Ensosp de médecin ou
infirmier de sapeurs-pompiers volontaires
(avant 2026);
ou Dipléme Ensosp de médecin ou
infirmier de sapeurs-pompiers volontaires,

mention "opérationnel" (a partir de 2026)

Modalités d'évalution des acquis /
Modalités de suivi et sanction:

Cette formation n'a pas de vocation
certificative.
Taux de réussite : formation formative

Taux de satisfaction : 88%



Les formateurs sont des experts

psychologues.

Compétences visées:

- Connattre les missions et organisation
des USP ;

- Connattre les risques psychologiques péri
et post opérationnels ;

- Epidémiologie des risques ;

- Dépistage ;

- Transmission des informations ;

- Communication de crise et relation
d'aide.

Méthodes pédagogiques mobilisées:
Apports théoriques ;
Ateliers pratiques ;

Mises en situations.

CONTENU ET COMPETENCES MODALIES PRATIQUES ET TARIFS

S Qualité(s) du/des formateur(s):

E Modaliés administratives:
- Fiche financiere
- Certificat médical
- Arrété de nomination
- Diplome permettant I'exercice
professionnel
- Numéro ADELI ou RPPS
- Attestation d'appartenance a une USP

pour les personnels SP hors SDS.

€ Tarifs:
arif de formation : Se reporter a la

tarification en vigueur

™ contact et inscription:
Contact : simurge@ensosp.fr
Inscriptions Pro-logiciel FORMALTIS



